KLASA 1Kg — PROCESY TECHNOLOGICZNE
18-22.V.2020

ZakonczyliSmy ¢wiczenia z obrdbki cieplnej réznych warzyw, przechodzimy do
potraw z ziemniakdw. Prosze sobie przypomnieé zasady obrébki wstepnej i ciepl-
nej ziemniakéw.

W czesci praktycznej wykonujecie pyzy ziemniaczane — w moim wydaniu pod-
recznika str. 277 — normatyw na 4 porcje oraz surowke z kapusty pekinskiej —
str. 246.

Przy wykonywaniu tego ¢wiczenia przypominam o kilku waznych zasadach:

1. Umyc¢ ziemniaki przed ich obieraniem

2. Obiera¢ ziemniaki cienko (obieraczka lub ndz jarzyniak)

3. Proces gotowania przeprowadzi¢ od wrzacej wody

4. Starte ziemniaki odcisngé, powstaty sok odstawic i poczekaé, az na dnie

naczynia powstanie biata warstwa maczki ziemniaczanej. Wtedy mozecie

ptyn z gdrnej czesci zlaé, a biatg czes¢ dodaé do startych ziemniakow.

Formowac kulki nalezy rownej wielkosci.

6. Przeprowadzi¢ nalezy prébe gotowania, jezeli kulka bedzie sie rozptywac
w gorgcej wodzie, to do masy trzeba doda¢ maki ziemniaczanej.

7. Pamietajcie pyzy podajemy gorace, wiec surowke trzeba wykona¢ jako
pierwszg i wstawic¢ do lodéwki.

8. Pyzy podajecie na talerzu do dania zasadniczego, polane podsmazong sto-
ning z cebulg. Suréwke podajecie na talerzyku przekgskowym i ustawiacie
po lewej stronie talerza z pyzami nad widelcem z prawej strony talerza. Z
prawej strony talerza z pyzami uktadamy néz.

U

Zdjecie wyporcjowanej potrawy przesytamy do 22-go maja do godz.16%.

Owocnej pracy. Smacznego @

Kto jeszcze nie uruchomit linku i nie dodat sie do wirtualnej klasy, to uaktualniony
https://quizizz.com/join?class=S784429 . Przy rejestracji podajecie SWOI adres
mailowy, utatwi nam to w przysztosci kontakt w zwigzku ze sprawdzianami czy

¢wiczeniami. Nawet jak juz bedziemy w szkole. Dziekuje @ Link bedzie tym ra-
zem wazny 10 dni.
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